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পবর্ 1

ভ̝ িমকাও িবজ্ঞােনরইিতহাস



বইপিরিচিতওȞɮিতরেকৗশল(HowtoUseThis
Book)

বাংলােদেশর Ȟায় Ȟিতিট সরকাির ও েবসরকাির িনেয়াগ পরীক্ষায়, িবেশষত িবিসএস িȞিলিমনািরেত,
সাধারণ িবজ্ঞানএকিটবড়ওগুর̉Ǭপ̟ ণর্অংশ—অথচঅেনকȞাথ́ এইঅংশেকপদাথর্িবজ্ঞান, রসায়ন
ও জীবিবজ্ঞােনর িবিƶȑ িকছ̘ তেথয্র ɭ̝ প মেন কের িবȯাȅ হেয় পেড়ন। এই বইিট িঠক এই িবȯািȅ
দ̜ র করার জনয্ই ৈতির — এখােন Ȟিতিট টিপকেক একিট স̚সংগিঠত কাঠােমার মেধয্ উপɱাপন করা
হেয়েছ, যােত Ȟকৃিতর েমৗিলক িনয়মগুেলা েবাঝা েগেল অসংখয্ খঁুিটনািট তথয্ এমিনেতই সহেজ মেন
থােক। েমাট 38িট টিপকিভিত্তক অধয্ােয় পদাথর্িবজ্ঞান, রসায়ন ও জীবিবজ্ঞােনর েমৗিলক িভিত্ত েথেক
শুর̉ কের মানবেদহ, ɷাɱয্-প̚˰, পিরেবশ, Ȟাকৃিতক দ̗ েযর্াগ, েজয্ািত˽ব̣জ্ঞান ও কৃিষ িবজ্ঞান পযর্ȅ Ȟায়
সবগুেলা িনেয়াগ পরীক্ষার সাধারণ িবজ্ঞান িসেলবাস কভার করা হেয়েছ। এই ভ̝ িমকা অধয্ায়িট অনয্
অধয্ায়গুেলারমেতানত̘ ন েকােনা ৈবজ্ঞািনকটিপক েশখােবনা—বরংবইেয়রগঠন, পড়ারসিঠকপǴিত
এবংপরীক্ষার হেলকীভােবȞɮিতকােজলাগােত হয়তা িনেয়আেলাচনাকরা হেয়েছ।

বইপিরিচিত েথেকপরীক্ষারহলপযর্ȅ

এইবইিটকীভােবসংগিঠতকরা হেয়েছ

এই বইিট েমাট 10িট পেবর্ (part) িবভƍ, এবং ȟিতিট পেবর্র েভতের একািধক টিপকিভিত্তক অধয্ায় রেয়েছ। পবর্গুেলা এমনভােব
সাজােনা হেয়েছ যােত ȟিতিট নত̙ ন পবর্ আেগর পেবর্ েশখা ধারণার উপর িভিত্ত কের গেড় ওেঠ — ȟথেম িবজ্ঞােনর েমৗিলক
পিরিচিত িদেয় শুর̊ কের ধীের ধীের পদােথর্র গঠন, বলিবদয্া-শিƍ, তাপ-আেলা-শȩ, চ̙ ȹকǭ-িবদ̘ য্ৎ, রসায়ন, জীবিবজ্ঞান,
মানবেদহ-ɸাɲয্ এবং সবেশেষ প̖িথবী-পিরেবশ-মহাকাশ পযর্Ȇ এিগেয় যাওয়া হেয়েছ। িনেচর সারিণেত ȟিতিট পেবর্র সংিক্ষș
পিরিচিত েদওয়া হেলা।

পবর্ ম̟ ল িবষয়বɮ অধয্ায়
ভ̞ িমকা ও িবজ্ঞােনর
ইিতহাস

িবজ্ঞােনর েমৗিলক ধারণা, ৈবজ্ঞািনক পǵিত, িবজ্ঞােনর ইিতহাস ও
িবজ্ঞানীগণ।

2

পদাথর্ ও এর গঠন পদােথর্র অবɲা, পরমাণ̛র গঠন, পযর্ায় সারিণ ও েমৗল। 3
বলিবদয্া ও শিƍ বল-গিত-স̠ ǫাবিল, কাজ-শিƍ-ক্ষমতা, সরল যȈ। 3
তাপ, আেলা ও শȩ তাপ ও তাপমাǫা, আেলা ও দ̓˱িবজ্ঞান, শȩ ও তরƱ। 3
চ̙ ȹকǭ, িবদ̘ য্ৎ ও
ইেলকǏিনƚ

চ̙ ȹকǭ, িবদ̘ য্ৎ ও বতর্নী, ইেলকǏিনেƚর েমৗিলক ধারণা। 3

রসায়ন েমৗল-েযৗগ-িমɚণ, এিসড-ক্ষার-লবণ, ধাত̙ -অধাত̙ , রাসায়িনক
িবিƒয়া, ৈজব রসায়ন।

5

জীবিবজ্ঞান েকাষ জীবিবজ্ঞান, বংশগিত-িজনতǧ, উিǸদিবজ্ঞান, ȟািণিবজ্ঞান,
িববতর্ন, বাɯতȈ।

6

মানবেদহ ও ɸাɲয্ মানবেদেহর অƱতȈ, প̛˱-িভটািমন-খিনজ, েরাগ ও ȟিতেরাধ,
অণ̛জীব।

4

প̖িথবী, পিরেবশ ও
মহাকাশ

পিরেবশ দ̝ ষণ-উɢায়ন, ভ̞ িবজ্ঞান, েজয্ািত˾ব̤জ্ঞান, ȟাকৃিতক
দ̘ েযর্াগ।

4
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বইপিরিচিতওȞɮিতর েকৗশল সাধারণ িবজ্ঞানসȴ̟ণর্Ȟɮিত

পবর্ ম̟ ল িবষয়বɮ অধয্ায়
ȟযু িƍ ȟেয়াগ, িবিবধ ও
চ̞ ড়াȆ ȟɯিত

ৈদনিȌন জীবেন িবজ্ঞান, কৃিষ িবজ্ঞান, যȈপািত-একক, সংিক্ষș
র̋প, িবিবধ, ˶ক িশট।

6

পিরিশɟ: সȵ̠ণর্
ȟɗবয্াংক

ȟিতিট টিপক অন̛যায়ী সাজােনা, ȟকৃত িনেয়াগ পরীক্ষার ȟɗ ও
সমাধােনর িবশাল সংকলন।

38 উপ-
অংশ

লক্ষ কর̊ন, সবেশষ দ̘ িট পবর্ সাধারণ টিপক-অধয্ােয়র মেতা নয়। অধয্ায় 39 (˶ক িশট) হেলা প̛েরা বইেয়র সবগুেলা গুর̊ǭপ̠ ণর্
তথয্, স̠ ǫ ও শট̑কাট েকৗশেলর একিট সংিক্ষș সংকলন, যা পরীক্ষার িঠক আেগ ǻ̊ত ঝািলেয় েনওয়ার জনয্ ৈতির করা হেয়েছ।
আর এেকবাের েশষ পেবর্ থাকা পিরিশেɟ ȟিতিট টিপেকর ȟকৃত িনেয়াগ পরীক্ষার ȟɗ টিপক অন̛যায়ী আলাদা আলাদা কের
সািজেয় েদওয়া হেয়েছ।

মেনরাখুন

ȟিতিট টিপক-অধয্ােয়র িনজɸ ”অন̛শীলনী” অংশও আেছ (ȟকৃত পরীক্ষার ȟɗসহ), িকȇ এই ভ̞ িমকা অধয্ােয় েকােনা
অন̛শীলনী েনই।

েকনঅেনেকসাধারণ িবজ্ঞানঅংেশ িপিছেয়পেড়ন

সাধারণ িবজ্ঞান অংেশ ভােলা নȹর েতালা কিঠন িকছ̙ নয় — ȟɗগুেলা সাধারণত মাধয্িমক ɮেরর িবজ্ঞান পাঠয্বইেয়র উপরই
িভিত্ত কের ৈতির হয়। তবু বাɮেব েদখা যায়, অেনক ȟাথ̂ই এই অংেশ কািঙ্ক্ষত নȹর ত̙ লেত পােরন না, তার েপছেন সাধারণত
িতনিট কারণ কাজ কের।

িবষেয়রবয্ািȘ িনেয়ভীিত

পদাথর্িবজ্ঞান, রসায়ন ও জীবিবজ্ঞান — িতনিট সȵ̠ণর্ িভȒ শাখা একসােথ ”সাধারণ িবজ্ঞান” নােম পড়েত হয় বেল অেনেক
শুর̊েতই ভয় েপেয় যান। এই বইেয়র ȟিতিট অধয্ায় তাই সংিɜɟ শাখা অন̛যায়ী স̛ɴɟভােব ভাগ করা হেয়েছ, যােত একসােথ
সব শাখা িনেয় িচȆা না কের একিট একিট কের এিগেয় যাওয়া যায়।

ম̚খɱিনভর্ রপড়ােশানা

অেনেক সাধারণ িবজ্ঞানেক শুধু তথয্ ম̛খɲ করার িবষয় মেন কেরন, অথচ ȟিতিট তেথয্র েপছেনর ৈবজ্ঞািনক কারণ বু ঝেল
ȟɗ একট̙ ঘু িরেয় করা হেলও সহেজ উত্তর েদওয়া যায়। এই বইেয় তাই ”েকন” ও ”কীভােব” ȟেɗর উত্তরেকও সমান গুর̊ǭ েদওয়া
হেয়েছ।
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চাকির বাংলা বইপিরিচিতওȞɮিতর েকৗশল

বাɭবউদাহরেণরঅভাব

ৈদনিȌন জীবেনর সােথ সȵ˾ক̤ত কের না পড়েল ৈবজ্ঞািনক তǧ অেনক সময় িবম̠ তর্ ও কিঠন মেন হয়। এই কারেণ এই বইেয়র
ȟিতিট অধয্ােয় বাɮব ও পিরিচত উদাহরণ বয্বহার কের তǧ বয্াখয্া করা হেয়েছ।

এইবই েযভােবসাহাযয্করেব

উপেরর িতনিট সমসয্া মাথায় েরেখই এই বইেয়র ȟিতিট অধয্ােয় িনেচর উপাদানগুেলা রাখা হেয়েছ:
• ধারণাগতবয্াখয্া— শুধু তথয্ ম̛খɲ করােনা নয়, ȟিতিট ঘটনা েকন ঘেট তা বয্াখয্া করা হেয়েছ।

• আলাদাস̟ Ǫ/তথয্ বƙ— গুর̊ǭপ̠ ণর্ তথয্ ও স̠ ǫ ǻ̊ত খঁুেজ পাওয়ার জনয্।

• শট̐কাট েকৗশলবƙ— কাছাকািছ ধারণা আলাদা করার ও তথয্ মেন রাখার সহজ েকৗশল।
• সাধারণভ̘ লবƙ— পরীক্ষায় বারবার েযসব িবȰািȆ হয়, তা আলাদাভােব িচিɿত করা।

• েকানপরীক্ষায়গুর̉Ǭপ̟ ণর্বƙ— েকান টিপক েকান ধরেনর পরীক্ষায় েবিশ আেস, তার িনেদর্ শনা।

অধয্য়েনরȞɭািবতƑমওপরীক্ষােভেদগুর̉Ǭ

ধােপধােপঅধয্য়েনরƑম

• ধাপ 1— েমৗিলক িভিত্ত (অধয্ায় 1 েথেক 5): িবজ্ঞােনর েমৗিলক ধারণা, ইিতহাস, পদােথর্র অবɲা, পরমাণ̛র গঠন ও পযর্ায়
সারিণ — বািক প̛েরা বইেয়র িভিত্ত।

• ধাপ2—পদাথর্িবজ্ঞানআয়ত্তকরা (অধয্ায়6েথেক14): বল-গিত, কাজ-শিƍ, তাপ-আেলা-শȩ, চ̙ ȹকǭ-িবদ̘ য্ৎ — ȟায়
ȟিতিট িনেয়াগ পরীক্ষায় সবেচেয় েবিশ ȟɗ এই অংশ েথেকই আেস।

• ধাপ3—রসায়নওজীবিবজ্ঞান (অধয্ায় 15 েথেক25): েমৗল-েযৗগ েথেক শুর̊ কের েকাষ, বংশগিত, উিǸদ-ȟাণী জগৎ ও
বাɯতȈ পযর্Ȇ।

• ধাপ4—ɷাɱয্, পিরেবশওচ̝ ড়াȅȞɮিত (অধয্ায় 26 েথেক38): মানবেদহ, প̛˱, েরাগ, পিরেবশ, মহাকাশ ও কৃিষ িবজ্ঞান
েশষ কের, পরীক্ষার আেগর কেয়ক িদেন ˶ক িশট (অধয্ায় 39) িদেয় প̛েরা বই ঝািলেয় িনেত হেব।

িবিভȑপরীক্ষায়সাধারণ িবজ্ঞােনরগুর̉Ǭ

পরীক্ষা আন̚মািনকঅংশ সাধারণত েবিশগুর̉Ǭপাওয়া টিপক
িবিসএস িȟিলিমনাির
(”সাধারণ িবজ্ঞান”
অংশ)

েমাট 200 ȟেɗর মেধয্
ȟায় 15িট

পদাথর্িবজ্ঞান, রসায়ন, মানবেদহ, িবজ্ঞােনর ইিতহাস

বয্াংক জব (িবিভȒ
বয্াংেকর িনেয়াগ
পরীক্ষা)

সাধারণ জ্ঞান অংেশর
সােথ িমিɚত

ৈদনিȌন জীবেন িবজ্ঞান, ɸাɲয্, পিরেবশ

এনিটআরিসএ
(িশক্ষক িনবȏন)

সাধারণ জ্ঞান অংেশর
একিট উেɒখেযাগয্
অংশ

পদাথর্িবজ্ঞান-রসায়েনর েমৗিলক ধারণা, মানবেদহ

ȟাথিমক সহকারী
িশক্ষক িনেয়াগ

সাধারণ জ্ঞান অংেশর
একিট উেɒখেযাগয্
অংশ

ৈদনিȌন জীবেন িবজ্ঞান, ɸাɲয্ ও পিরেবশ

িবেজএস (সহকারী
জজ) িȟিলিমনাির

ত̙ লনাম̠ লক েছাট অংশ েমৗিলক ৈবজ্ঞািনক তথয্ ও আিবɝার

20



বইপিরিচিতওȞɮিতর েকৗশল সাধারণ িবজ্ঞানসȴ̟ণর্Ȟɮিত

মেনরাখুন

উপেরর সারিণিট একিট সাধারণ ধারণা েদওয়ার জনয্ — িনেজর ȟা˾থ̤ত পরীক্ষার সবর্েশষ িবজ্ঞিș ও িসেলবাস অবশয্ই
মেনােযাগ িদেয় পেড় িনেত হেব।

বইিট ৈদনিȋনকীভােব বয্বহারকরেবন

Ȟিতিটঅধয্ায়পড়ারȞɭািবতধাপ

• ȞথেমতǦঅংশপ˒̘ ন— সরাসির তথয্ ম̛খɲ করেত যােবন না, ȟথেম ধারণািট বু ঝু ন।

• স̟ Ǫ/তথয্বƙআলাদাভােব েখয়ালকর̉ন— গুর̊ǭপ̠ ণর্ তথয্গুেলা আলাদাভােব মেন রাখুন।

• ৈদনিȋনজীবেনরসােথসȴ˽ক̣তকর̉ন— ȟিতিট তǧ িনেজর চারপােশর েকােনা বাɮব উদাহরেণর সােথ িমিলেয়
েদখার েচɟা কর̊ন।

• অন̚শীলনীরȞɖগুেলাসমাধানকর̉ন— ȟিতিট অধয্ােয়র ȟকৃত পরীক্ষার ȟɗগুেলা সময় িনেয় সমাধান কর̊ন।

• ভ̘ লহওয়াȞɖগুেলাআলাদাকেররাখুন।

• পরীক্ষারআেগরকেয়ক িদেন˵ক িশট (অধয্ায় 39)আবারপ˒̘ ন।

এই ভ̞ িমকা অধয্ােয় যা যা আেলাচনা করা হেলা, তা মাথায় েরেখ এখন েথেক পেরর অধয্ায় ”িবজ্ঞােনর েমৗিলক ধারণা ও
ৈবজ্ঞািনক পǵিত” েথেক যাǫা শুর̊ করা যাক।
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অধয্ায় 1

িবজ্ঞােনরেমৗিলকধারণাওৈবজ্ঞািনকপǴিত(Sci-
enceBasics&ScientificMethod)

"সাধারণ িবজ্ঞান"নামিটশুেনইঅেনেকভােবনএিটবু িঝপদাথর্িবজ্ঞান,রসায়নওজীবিবজ্ঞােনর িবিƶȑ
িকছ̘ তেথয্রসংকলনমাǪ, যাশুধু ম̚খɱকের েগেলইচলেব। িকȆবাɭেব িবজ্ঞােনরȞিতিটশাখাইএকিট
অিভȑ িভিত্তর উপর দঁািড়েয় আেছ — েসই িভিত্তিটর নাম ৈবজ্ঞািনক পǴিত (Scientific Method)। এই
অধয্ােয় আমরা শুর̉ করব এেকবাের েগাড়া েথেক — িবজ্ঞান আসেল কী, কীভােব একজন িবজ্ঞানী
েকােনা একিটȞেɖরউত্তর খঁুেজ েবরকেরন, িবজ্ঞােনরȞধানশাখাগুেলাকীকী এবংকীভােব তারা এেক
অপেররসােথসȴ˽ক̣ত, "তǦ"ও"স̟ Ǫ"শȨদ̗ িটেরাজকারকথয্ভাষায়েযভােববয্বহৃতহয়িবজ্ঞােনতার
অথর্ িঠক েতমন নয় েকন, এবং িবজ্ঞান ও Ȟযু িƌ— এই দ̗ িট Ȟায়ই গুিলেয় েফলা শেȨর Ȟকৃত পাথর্কয্
কী। এই িভিত্তিট ভােলাভােব েবাঝা থাকেল পরবত́ Ȟিতিটঅধয্ােয়র তথয্আর িবিƶȑ মেন হেব না —
বরং Ȟিতিট তেথয্র েপছেন থাকা যু িƌিটও ɳɞ হেয় উঠেব। Ȟায় Ȟিতিট িনেয়াগ পরীক্ষায় এই টিপক
েথেকঅȅতএকিটȞɖথােকই, এবংএইটিপেকরȞɖগুেলা সাধারণতধারণাগত (conceptual) হওয়ায়
একবারভােলাভােব বু েঝ িনেলভ̘ ল হওয়ার সȺাবনা খুবইকম।

িবজ্ঞােনর িভিত্ত: সংজ্ঞা েথেকপǴিতপযর্ȅ

1.1 িবজ্ঞানকী ওএরসংজ্ঞা

”িবজ্ঞান” শȩিট বাংলায় এেসেছ ”িব” (িবেশষ) এবং ”জ্ঞান” — এই দ̘ িট শȩ িমিলেয়, অথর্াৎ আক্ষিরক অেথর্ ”িবেশষ
জ্ঞান”। ইংেরিজ Science শȩিট এেসেছ লয্ািটন scientia েথেক, যার অথর্ ”জ্ঞান” (knowledge)। তেব শুধু ”জ্ঞান” বলেলই
িবজ্ঞােনর প̛েরা অথর্ েবাঝােনা যায় না — প̖িথবীেত অেনক ধরেনর জ্ঞান আেছ (েযমন ঐিতহয্গত িবəাস, অিভজ্ঞতালȫ ধারণা,
কɌকািহিন), িকȇ সবগুেলােক ”িবজ্ঞান” বলা যায় না।

সংজ্ঞা: িবজ্ঞান

িবজ্ঞান হেলা ȟকৃিত ও মহািবə সȵেকর্ পǴিতগত পযর্েবক্ষণ, পরীক্ষণ ও যু িƌসưত িবেɛষেণর মাধয্েম অ˾জ̤ত
এবং যাচাইেযাগয্ Ȟমােণর উপর ȟিত˲ত স̛সংগিঠত জ্ঞানভাǜার। সহজ কথায় — িবজ্ঞান হেলা ȟকৃিতর িনয়মগুেলা
আিবɝার করার একিট িনভর্ রেযাগয্, ȟমাণিনভর্ র পǵিত।

উপেরর সংজ্ঞািট লক্ষ করেল েদখা যায়, িবজ্ঞানেক িবজ্ঞান বলার জনয্ কেয়কিট শতর্ প̠ রণ হেত হয়। এই শতর্গুেলােকই
িবজ্ঞােনর েমৗিলক ৈবিশɟয্ বলা হয়।

• পযর্েবক্ষণিভিত্তক(Observational): ৈবজ্ঞািনক জ্ঞান শুর̊ হয় বাɮব জগেতর েকােনা ঘটনা সরাসির পযর্েবক্ষণ করার মধয্
িদেয়, কɌনা বা অন̛মান িদেয় নয়।

• Ȟমাণিনভর্ র (Evidence-based): েযেকােনা ৈবজ্ঞািনক দািবর েপছেন অবশয্ই পরীক্ষা-িনরীক্ষার মাধয্েম সংগ̖হীত ȟমাণ
থাকেত হেব।

• যাচাইেযাগয্ ও প̚নর̉ৎপাদনেযাগয্ (Verifiable & Reproducible): একই পিরিɲিতেত পরীক্ষািট বারবার করেল একই
ফলাফল পাওয়া উিচত, এবং েযেকােনা বয্িƍ ɸাধীনভােব েসই ফলাফল যাচাই করেত পারেবন।
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1.2 ৈবজ্ঞািনকপǴিত (Scientific Method) সাধারণ িবজ্ঞানসȴ̟ণর্Ȟɮিত

• খǛনেযাগয্ (Falsifiable): একিট ৈবজ্ঞািনক দািব এমনভােব ৈতির হেত হেব যােত ভিবষয্েত েকােনা পরীক্ষা বা পযর্েবক্ষণ
েসিটেক ভ̙ ল ȟমাণ করার স̛েযাগ থােক — েয দািবেক েকােনাভােবই ভ̙ ল ȟমাণ করা সȻব নয়, তা িবজ্ঞান নয়।

• সাবর্জনীন(Universal): ৈবজ্ঞািনক স̠ ǫ বা তǧ প̖িথবীর েযেকােনা ɲােন, েযেকােনা সমেয়, েযেকােনা বয্িƍর জনয্ সমানভােব
ȟেযাজয্ হয় — এিট ধমর্, সংɩৃিত বা বয্িƍিবেশেষর উপর িনভর্ র কের না।

• ɷতঃসংেশাধনশীল(Self-correcting): নত̙ ন ȟমাণ পাওয়া েগেল িবজ্ঞান আেগর ধারণা সংেশাধন বা বািতল করেত ȟɯত
থােক — এিট িবজ্ঞােনর একিট শিƍর িদক, দ̘ বর্লতা নয়।

মেনরাখুন

িবজ্ঞান েকােনা ”চ̞ ড়াȆ সেতয্র” তািলকা নয়, বরং এিট সেতয্র কাছাকািছ েপৗ̇ছােনার একিটচলমানȞিƑয়া। নত̙ ন ȟমাণ
পাওয়া েগেল প̛রেনা ধারণা বদেল েযেত পাের — এটাই িবজ্ঞােনর ɸাভািবক ও স̛ɲ ৈবিশɟয্, েকােনা ǫ̊িট নয়।

উদাহরণ: িবজ্ঞানবনামসাধারণ িবɘাস

ধরা যাক, েকউ বলল ”রােত চ̙ ল কাটেল অমƱল হয়”। এই দািবিট যাচাইেযাগয্ নয় (কীভােব ”অমƱল” পিরমাপ করা
যােব তা ɴɟ নয়), তাই এিট িবজ্ঞান নয় — এিট একিট সামািজক িবəাস বা কু সংɩার। অনয্িদেক, ”পািন 100 িডিƦ
েসলিসয়াস তাপমাǫায় (ɸাভািবক বায়ু চােপ) ɷুিটত হয়” — এই দািবিট পিরমাপেযাগয্, পরীক্ষােযাগয্ এবং প̖িথবীর
েযেকােনা গেবষণাগাের একই শেতর্ বারবার পরীক্ষা কের একই ফল পাওয়া যায়। তাই এিট একিট ৈবজ্ঞািনক তথয্। এই
পাথর্কয্িটই িবজ্ঞান ও অ-িবজ্ঞােনর (non-science) মেধয্ ম̠ ল সীমােরখা টােন।

1.2 ৈবজ্ঞািনকপǴিত (ScientificMethod)

ৈবজ্ঞািনক পǵিত হেলা একিট স̛িন˾দ̤ɟ, ধােপ-ধােপ সাজােনা ȟিƒয়া, যা অন̛সরণ কের িবজ্ঞানীরা ȟকৃিতর েকােনা ঘটনা
সȵেকর্ িনভর্ রেযাগয্ িসǵােȆ েপৗ̇ছান। পদাথর্িবজ্ঞানী েহান বা জীবিবজ্ঞানী, িচিকৎসক েহান বা ȟেকৗশলী — িবজ্ঞােনর েযেকােনা
শাখােতই ম̠ লত একই েমৗিলক পǵিত অন̛সরণ করা হয়। িনেচ ধাপগুেলা িবɮািরতভােব আেলাচনা করা হেলা।

1.2.1 পযর্েবক্ষণ (Observation)

ȟিতিট ৈবজ্ঞািনক অন̛সȏান শুর̊ হয় েকােনা একিট ঘটনা মেনােযাগ িদেয় লক্ষ করার মাধয্েম। এই পযর্ােয় িবজ্ঞানী পঁাচিট
ইিȍয় অথবা িবিভȒ যȈপািতর (েযমন মাইেƒােɩাপ, েটিলেɩাপ, থােমর্ািমটার) সাহােযয্ ȟকৃিতর েকােনা ঘটনা সȵেকর্ তথয্
সংƦহ কেরন। েযমন, সয্ার আেলকজাȄার েȤিমং লক্ষ কেরিছেলন েয তঁার বয্াকেটিরয়া কালচার েȠেটর একিট অংেশ ছǫাক
জȓােনার পর েসই অংেশর চারপােশ বয্াকেটিরয়া বাড়েত পারেছ না — এই সাধারণ পযর্েবক্ষণিটই পরবত̂েত েপিনিসিলন
আিবɝােরর স̠ ǫপাত ঘিটেয়িছল।

1.2.2 Ȟɖউত্থাপন (Question)

পযর্েবক্ষেণর পর ɸাভািবকভােবই একিট ȟɗ ৈতির হয় — ”েকন এমনটা ঘটেছ?” বা ”এর েপছেনর কারণ কী?” েȤিমং-এর েক্ষেǫ
ȟɗিট িছল — ”ছǫােকর চারপােশ বয্াকেটিরয়া েকন বাড়েত পারেছ না?” ɴɟ ও িন˾দ̤ɟ ȟɗ ৈতির করাই পরবত̂ প̛েরা গেবষণার
িদকিনেদর্ শনা িঠক কের েদয়।
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চাকির বাংলা অধয্ায় 1. িবজ্ঞােনর েমৗিলকধারণা ও ৈবজ্ঞািনকপǴিত (Science Basics & Scientific Method)

1.2.3 হাইেপািথিসসগঠন (Hypothesis)

হাইেপািথিসস হেলা েকােনা পযর্েবক্ষণকৃত ঘটনার একিট সামিয়ক, যাচাইেযাগয্ বয্াখয্া বা প̠ বর্ান̛মান — এিট চ̞ ড়াȆ িসǵাȆ নয়,
বরং পরীক্ষা কের েদখার জনয্ একিট ȟɮািবত উত্তর মাǫ। একিট ভােলা হাইেপািথিসেসর সবেচেয় গুর̊ǭপ̠ ণর্ ৈবিশɟয্ হেলা এিট
অবশয্ই পরীক্ষার মাধয্েম সতয্ বা িমথয্া ȟমাণ করার মেতা হেত হেব। েȤিমং-এর হাইেপািথিসস িছল — ”ছǫাকিট এমন েকােনা
পদাথর্ িনঃসরণ করেছ যা বয্াকেটিরয়ােক Ȁংস কের বা তার বৃিǵ েরাধ কের।”

1.2.4 পরীক্ষণ (Experiment)

হাইেপািথিসসিট সতয্ িক না তা যাচাই করার জনয্ একিট স̛িনয়িȈত পরীক্ষা পিরচালনা করা হয়। একিট আদশর্ পরীক্ষায়
সাধারণত দ̘ িট দল থােক — িনয়ȇণ দল (Control Group), েযখােন েকােনা পিরবতর্নশীল রািশ (variable) ȟেয়াগ করা হয়
না, এবংপরীক্ষণদল (Experimental Group), েযখােন শুধু মাǫ একিট িন˾দ̤ɟ রািশ (independent variable) পিরবতর্ন কের
বািক সবিকছ̙ অিভȒ রাখা হয়। এভােব ফলাফেলর পাথর্কয্িট িঠক েকান কারেণ ঘেটেছ তা িনিɔতভােব েবাঝা যায়।

1.2.5 উপাত্ত িবেɛষণও িসǴাȅ (Data Analysis & Conclusion)

পরীক্ষা েথেক ȟাș উপাত্ত (data) পিরসংখয্ানগত পǵিতেত িবেɜষণ করা হয়, এবং েসই িবেɜষেণর িভিত্তেত িসǵাȆ েনওয়া হয়
— হাইেপািথিসসিট ȟমািণত হেলা, নািক বািতল করেত হেব। হাইেপািথিসস বািতল হেল তা বয্থর্তা নয় — বরং তা নত̙ ন তেথয্র
িভিত্তেত একিট উȒততর হাইেপািথিসস ৈতিরর স̛েযাগ কের েদয়, এবং প̛েরা ȟিƒয়ািট আবার শুর̊ হয়। হাইেপািথিসস বারবার
িভȒ িভȒ পিরিɲিতেত পরীিক্ষত হেয় সতয্ ȟমািণত হেত থাকেল তা ধীের ধীের একিটতেǦ (Theory)পিরণত হেত পাের।
িনেচর িচেǫ সȵ̠ণর্ ৈবজ্ঞািনক পǵিতিট একিট ȟবাহিচেǫর (flow diagram) মাধয্েম েদখােনা হেলা। লক্ষ কর̊ন, িসǵাȆ েথেক
একিট িফরিত তীরিচɿ হাইেপািথিসেসর িদেক যােƷ — এিটই ৈবজ্ঞািনক পǵিতর সবেচেয় গুর̊ǭপ̠ ণর্ ৈবিশɟয্ িনেদর্ শ কের েয
এিট একিট চƑাকার (cyclical)ȟিƒয়া, একৈরিখক (linear) ȟিƒয়া নয়।

পযর্েবক্ষণ (Observation)

Ȟɖউত্থাপন (Question)

হাইেপািথিসসগঠন (Hypothesis)

পরীক্ষণ (Experiment)

উপাত্ত িবেɛষণ (Data Analysis)

িসǴাȅ (Conclusion)

হাইেপািথিসসভ̘ লȞমািণতহেল
নত̘ ন হাইেপািথিসসগঠনকের
প̚নরায়পরীক্ষা

িচǪ 1: ৈবজ্ঞািনকপǴিতরধাপসম̟ হ—লক্ষকর̉নȞিƑয়ািটএকিট বৃত্তাকার চƑ, েযখােন িসǴাȅঅসেȅাষজনকহেল প̚নরায় হাইেপািথিসসধােপ িফের
যাওয়া হয়।

সারসংেক্ষপ: ৈবজ্ঞািনকপǴিতরধাপ

পযর্েবক্ষণ→ȟɗ→ হাইেপািথিসস→পরীক্ষণ→উপাত্ত িবেɜষণ→ িসǵাȆ→ (ȟেয়াজেন) তǧ/ স̠ ǫ

মেন রাখেত হেব, বাɮেব গেবষণা সবসময় এই ƒম হুবহু েমেন চেল না — অেনক সময় একািধক ধাপ একসােথ চেল, বা
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1.2 ৈবজ্ঞািনকপǴিত (Scientific Method) সাধারণ িবজ্ঞানসȴ̟ণর্Ȟɮিত

েকােনা ধােপ িফের েযেত হয়। তেব পরীক্ষার ȟেɗ সাধারণত এই আদশর্ ƒমিটই িজজ্ঞাসা করা হয়।

মেনরাখারসহজউপায়

ৈবজ্ঞািনক পǵিতর ধাপগুেলা মেন রাখেত এই েছাǌ বাকয্িট কােজ লাগােনা যায়: ”েদিখ, িজজ্ঞাসা কির, ধারণা কির,
পরীক্ষা কির, ȟমাণ যাচাই কির” — অথর্াৎ পযর্েবক্ষণ (েদিখ) েথেক শুর̊ কের িসǵাȆ (ȟমাণ যাচাই) পযর্Ȇ ȟিতিট ধাপ
এই বােকয্র এেককিট িƒয়াপেদর সােথ িমিলেয় েনওয়া যায়। আেরকিট সহজ েকৗশল হেলা ইংেরিজ আদয্ক্ষর মেন রাখা:
O-Q-H-E-C (Observation - Question - Hypothesis - Experiment - Conclusion)।

সȴ̟ণর্উদাহরণ: ৈদনিȋনজীবেন ৈবজ্ঞািনকপǴিত

ধরা যাক, বািড়র একিট টেবর গাছ হঠাৎ শুিকেয় েযেত শুর̊ কেরেছ।
• পযর্েবক্ষণ: গােছর পাতাগুেলা হল̛দ হেয় ঝের পড়েছ।

• Ȟɖ: গাছিট েকন শুিকেয় যােƷ?
• হাইেপািথিসস: হয়েতা গােছ পযর্াș পািন েদওয়া হেƷ না।
• পরীক্ষণ: দ̘ িট একই রকম গােছর টব েনওয়া হেলা — একিটেত (পরীক্ষণ দল) িনয়িমত পিরমাণমেতা পািন েদওয়া

হেলা, অনয্িটেত (িনয়Ȉণ দল) আেগর মেতাই কম পািন েদওয়া অবয্াহত রাখা হেলা, বািক সব শতর্ (আেলা, মািট,
তাপমাǫা) অিভȒ রাখা হেলা।

• উপাত্ত িবেɛষণও িসǴাȅ: কেয়ক সșাহ পর েদখা েগল, িনয়িমত পািন পাওয়া গাছিট সেতজ রেয়েছ, িকȇ কম পািন
পাওয়া গাছিট আরও শুিকেয় েগেছ। স̛তরাং হাইেপািথিসসিট ȟমািণত হেলা — পািনর অভাবই গাছ শুিকেয় যাওয়ার
কারণ িছল।

এই সাধারণ ৈদনিȌন উদাহরেণও লক্ষণীয় েয ৈবজ্ঞািনক পǵিত শুধু গেবষণাগােরই সীমাবǵ নয় — যু িƍসƱতভােব
েকােনা সমসয্ার সমাধান েখঁাজার ȟিতিট ȟেচɟােতই এই একই কাঠােমা ȟেযাজয্।

সাধারণভ̘ ল

অেনেক মেন কেরন হাইেপািথিসস মােনই ”েযেকােনা একটা অন̛মান” — যা ȟমাণ করা না েগেলও সমসয্া েনই। এিট
ভ̙ ল ধারণা। একিট হাইেপািথিসস অবশয্ই খǛনেযাগয্ (falsifiable) হেত হেব, অথর্াৎ এমনভােব ৈতির হেত হেব যােত
পরীক্ষার মাধয্েম তা ভ̙ ল ȟমািণত হওয়ার স̛েযাগ থােক। েযমন ”েকােনা এক অদ̓শয্ শিƍ মােঝমেধয্ গােছর ক্ষিত কের” —
এই ধরেনর দািব পরীক্ষা কের ভ̙ ল ȟমাণ করার েকােনা উপায় েনই, তাই এিট ৈবজ্ঞািনক হাইেপািথিসস িহেসেব Ʀহণেযাগয্
নয়। আেরকিট সাধারণ ভ̙ ল হেলা হাইেপািথিসস ও তǧেক (theory) সমাথর্ক মেন করা — পরবত̂ েসকশেন এই পাথর্কয্িট
িবɮািরত আেলাচনা করা হেয়েছ।
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1.3 িবজ্ঞােনরȞধানশাখাসম̟ হ
ȟকৃিত ও মহািবেəর িবশাল পিরিধ একজন মান̛েষর পেক্ষ একসােথ অধয্য়ন করা ȟায় অসȻব, তাই সমেয়র সােথ সােথ িবজ্ঞান
িবিভȒ শাখা ও উপশাখায় ভাগ হেয় েগেছ। ȟচিলতভােব িবজ্ঞানেক ȟথেম দ̘ ই ভােগ ভাগ করা হয় —Ȟাকৃিতকিবজ্ঞান(Natural
Science), যা ȟকৃিতর ঘটনা িনেয় কাজ কের, এবংসামািজক িবজ্ঞান (Social Science), যা মান̛ষ ও সমাজ িনেয় কাজ কের।
এই বইেয় আমরা ম̠ লত ȟাকৃিতক িবজ্ঞােনর ȟধান পঁাচিট শাখা িনেয় আেলাচনা করব, যা িনেয়াগ পরীক্ষার ”সাধারণ িবজ্ঞান”
অংেশর ম̠ ল িভিত্ত।

িবজ্ঞান
(Science)

পদাথর্িবজ্ঞান
(Physics)

রসায়ন
(Chemistry)

জীবিবজ্ঞান
(Biology)

ভ̝ িবজ্ঞান
(Earth Science)

েজয্ািত˽ব̣জ্ঞান
(Astronomy)

িচǪ 2: Ȟাকৃিতক িবজ্ঞােনর পঁাচিটȞধানশাখা—Ȟিতিটশাখা Ȟকৃিতর িভȑ িভȑ িদক িনেয়কাজকরেলওসবগুেলার িভিত্তএকই ৈবজ্ঞািনকপǴিত।

1.3.1 পদাথর্িবজ্ঞান (Physics)

পদাথর্িবজ্ঞান হেলা িবজ্ঞােনর েসই শাখা যা পদাথর্ (matter), শিƍ (energy), গিত (motion) এবং তােদর মধয্কার পারɴিরক
িƒয়া িনেয় আেলাচনা কের। বল, গিত, তাপ, আেলা, শȩ, চ̙ ȹকǭ, িবদ̘ য্ৎ — এই সবিকছ̙ ই পদাথর্িবজ্ঞােনর আওতায় পেড়।
পদাথর্িবজ্ঞানেক ȟায়ই ”েমৗিলক িবজ্ঞান” বলা হয়, কারণ রসায়ন ও অনয্ানয্ অেনক শাখার স̠ ǫই আসেল পদাথর্িবজ্ঞােনর
েমৗিলক িনয়েমর উপর িভিত্ত কের বয্াখয্া করা যায়।

1.3.2 রসায়ন (Chemistry)

রসায়ন হেলা পদােথর্র গঠন, ধমর্, এবং একিট পদাথর্ অনয্ পদােথর্ র̋পাȆিরত হওয়ার ȟিƒয়া (রাসায়িনক িবিƒয়া) িনেয়
আেলাচনাকারী িবজ্ঞােনর শাখা। পরমাণ̛, অণ̛, েমৗল, েযৗগ, িমɚণ, এিসড-ক্ষার — এসবই রসায়েনর ম̠ ল আেলাচয্ িবষয়।
রসায়নেক অেনক সময় ”েকȍীয় িবজ্ঞান” (central science) বলা হয়, কারণ এিট পদাথর্িবজ্ঞান ও জীবিবজ্ঞােনর মেধয্ সংেযাগ
ɲাপন কের — েযমন জীবেদেহর েভতেরর ȟিতিট ȟিƒয়াই ম̠ লত একিট রাসায়িনক ȟিƒয়া।
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1.4 তǦ (Theory), স̟ Ǫ (Law) ও হাইেপািথিসস (Hypothesis): পাথর্কয্ সাধারণ িবজ্ঞানসȴ̟ণর্Ȟɮিত

1.3.3 জীবিবজ্ঞান (Biology)

জীবিবজ্ঞান হেলা জীিবত ȟাণী ও উিǸদ িনেয় আেলাচনাকারী িবজ্ঞােনর শাখা — এর মেধয্ রেয়েছ েকােষর গঠন, বংশগিত,
েɚিণিবনয্াস, িববতর্ন, বাɯতȈ এবং মানবেদেহর গঠন-কাযর্ȟণালী। জীবিবজ্ঞানেক সাধারণত উিǸদিবজ্ঞান (Botany),
ȟািণিবজ্ঞান (Zoology) ও অণ̛জীবিবজ্ঞান (Microbiology)-সহ আরও অেনক উপশাখায় ভাগ করা হয়।

1.3.4 ভ̝ িবজ্ঞান (Earth Science / Geology)

ভ̞ িবজ্ঞান প̖িথবীর গঠন, ভ̞ ǭক, িশলা, খিনজ, ভ̞ িমকȵ, আেƤয়িগির এবং প̖িথবীর দীঘর্েময়ািদ পিরবতর্ন িনেয় আেলাচনা কের।
এর সােথ ঘিনɡভােব যু ƍ রেয়েছ বায়ু মǜল, জলবায়ু ও সম̛ǻিবজ্ঞােনর (Oceanography) মেতা উপশাখাও।

1.3.5 েজয্ািত˽ব̣জ্ঞান (Astronomy)

েজয্ািত˾ব̤জ্ঞান হেলা প̖িথবীর বাইের থাকা নক্ষǫ, Ʀহ, উপƦহ, ছায়াপথ এবং সমƦ মহািবেəর গঠন ও গিতিবিধ িনেয়
আেলাচনাকারী িবজ্ঞােনর শাখা। এিট িবজ্ঞােনর অনয্তম ȟাচীন শাখা, কারণ ȟাচীনকাল েথেকই মান̛ষ আকােশর িদেক
তািকেয় স̠ যর্, চঁাদ ও তারার গিতিবিধ পযর্েবক্ষণ কের আসেছ।
িনেচর সারিণেত এই পঁাচিট শাখার সংিক্ষș ত̙ লনা ও ȟিতিটর সােথ সȵ˾ক̤ত একজন কের উেɒখেযাগয্ িবজ্ঞানীর নাম েদওয়া
হেলা।

শাখা ম̟ লআেলাচয্ িবষয় একজনউেɑখেযাগয্ িবজ্ঞানী
পদাথর্িবজ্ঞান পদাথর্, শিƍ, বল, গিত, তাপ, আেলা, শȩ, িবদ̘ য্ৎ

ও চ̙ ȹকǭ
আইজয্াক িনউটন (Isaac Newton)

রসায়ন পদােথর্র গঠন, ধমর্ ও রাসায়িনক র̋পাȆর আেȆািনও লােভায়ািজেয় (Antoine
Lavoisier)

জীবিবজ্ঞান জীিবত ȟাণী-উিǸদ, েকাষ, বংশগিত, িববতর্ন চালর্স ডারউইন (Charles Darwin)
ভ̞ িবজ্ঞান প̖িথবীর গঠন, িশলা, ভ̞ িমকȵ, আেƤয়িগির আলেȣড ওেয়েগনার (Alfred We-

gener)
েজয্ািত˾ব̤জ্ঞান নক্ষǫ, Ʀহ, ছায়াপথ, মহািবə গয্ািলিলও গয্ািলিল (Galileo Galilei)

েকানপরীক্ষায়গুর̉Ǭপ̟ ণর্

িবজ্ঞােনর শাখা সȵ˾ক̤ত ȟɗ সাধারণত দ̘ ইভােব আেস — সরাসির ”অম̛ক িবষয় েকান শাখার আেলাচয্ িবষয়?” ধরেনর
ȟɗ, অথবা ”অম̛ক আিবɝার েকান শাখার সােথ সȵ˾ক̤ত?” ধরেনর ȟɗ। এই বইেয়র পরবত̂ অধয্ায়গুেলা িঠক এই
পঁাচিট শাখা অন̛সরণ কেরই সাজােনা হেয়েছ, তাই এই েɚিণিবভাগিট ভােলাভােব মেন রাখেল প̛েরা বইেয়র কাঠােমা
বু ঝেত স̛িবধা হেব।

1.4 তǦ (Theory), স̟ Ǫ (Law) ওহাইেপািথিসস (Hypothesis): পাথর্কয্

েরাজকার কথয্ ভাষায় আমরা ȟায়ই বিল ”এটা েতা শুধু একটা িথওির (theory), ȟমািণত িকছ̙ নয়” — েযন িথওির মােনই একিট
দ̘ বর্ল অন̛মান। িকȇ িবজ্ঞােনর ভাষায় theory শȩিটর অথর্ সȵ̠ণর্ িভȒ এবং অেনক েবিশ শিƍশালী। এই িতনিট পিরভাষা —
হাইেপািথিসস, তǧ ও স̠ ǫ — আসেল ৈবজ্ঞািনক িনɔয়তার িতনিট িভȒ ɮর িনেদর্ শ কের।

সংজ্ঞা: িতনিটɭর

হাইেপািথিসস (Hypothesis): েকােনা ঘটনার একিট ȟাথিমক, পরীক্ষােযাগয্ ȟɮািবত বয্াখয্া — এখেনা বয্াপকভােব
পরীিক্ষত হয়িন।
তǦ(Theory): বহু ɸাধীন পরীক্ষা-িনরীক্ষা ও পযর্েবক্ষেণর মাধয্েম বারবার সম˾থ̤ত একিট বয্াপক, স̛সংগিঠত বয্াখয্া, যা
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েকােনা ঘটনা ”েকন” ঘেট তা বণর্না কের।
স̟ Ǫ (Law): একিট সংিক্ষș, সাধারণত গািণিতক িববৃিত, যা েকােনা ঘটনা ”কীভােব” বা ”কী িনয়েম” ঘেট তা বণর্না কের,
িকȇ সাধারণত তার েপছেনর কারণ বয্াখয্া কের না।

লক্ষণীয় িবষয় হেলা, তǧ ও স̠ ǫ এেক অপেরর ”পরবত̂ ধাপ” নয় — অথর্াৎ একিট তǧ যেথɟ ȟমািণত হেল তা ”স̠ েǫ” পিরণত
হয় না। বরং তǧ ও স̠ ǫ দ̘ িট িভȒ ধরেনর কাজ কের — স̠ ǫ বেল েদয় কী ঘটেব (ȟায়ই একিট সমীকরেণর মাধয্েম), আর তǧ
বয্াখয্া কের েকন তা ঘেট।

পিরভাষা বয্াখয্া উদাহরণ
হাইেপািথিসস ȟাথিমক, পরীক্ষােযাগয্ অন̛মান; এখেনা

িবɮ̔তভােব যাচাই হয়িন
”িভটািমন িস েবিশ েখেল স˾দ̤ ǻ̊ত
সারেব”

স̠ ǫ (Law) পযর্েবিক্ষত িনয়িমত সȵেকর্ র সংিক্ষș (ȟায়ই
গািণিতক) িববরণ

িনউটেনর মহাকষর্ স̠ ǫ; বেয়েলর
স̠ ǫ

তǧ (Theory) বয্াপকভােব ȟমািণত, িবɮািরত ও কারণ-
বয্াখয্াকারী কাঠােমা

িববতর্ন তǧ (Theory of Evolu-
tion); আেপিক্ষকতা তǧ (Theory
of Relativity)

উদাহরণ: মহাকষর্—স̟ ǪওতǦএকসােথ

িনউটেনর মহাকষর্ স̠ ǫ (Law of Universal Gravitation) একিট সমীকরেণর মাধয্েম বেল েদয় দ̘ িট বɯর মেধয্ আকষর্ণ
বল িঠক কতট̙ কু হেব, তােদর ভর ও দ̝ রেǭর উপর িভিত্ত কের। িকȇ এই স̠ ǫিট বয্াখয্া কের না মহাকষর্ বল আসেল েকন
স̖˱ হয়। পরবত̂েত আইনɬাইেনর সাধারণ আেপিক্ষকতা তǧ (General Theory of Relativity) বয্াখয্া কের েয ভেরর
উপিɲিতেত ɲান-কাল (space-time) েবঁেক যাওয়ার কারেণই মহাকেষর্র ȟভাব স̖˱ হয়। এখােন স̠ ǫিট ”কী ঘেট” তা বেল,
আর তǧিট ”েকন ঘেট” তা বয্াখয্া কের — দ̘ েটাই সমানভােব গুর̊ǭপ̠ ণর্, একিট আেরকিটর িবকɌ নয়।

সাধারণভ̘ ল

সবেচেয় সাধারণ ভ̙ ল ধারণািট হেলা — ”তǧ (theory) মােনই অȟমািণত অন̛মান, আর েসিট যেথɟ ȟমািণত হেল তা
’স̠ েǫ’ (law) পিরণত হয়”। এই ধারণািট সȵ̠ণর্ ভ̙ ল। বাɮেব িববতর্ন তেǧর (Theory of Evolution) পেক্ষ জীবাɘিবজ্ঞান,
িজনতǧ ও ত̙ লনাম̠ লক শারীরɲান েথেক িবপ̛ল পিরমাণ ȟমাণ থাকা সেǧও এিট এখেনা ”তǧ” নােমই পিরিচত, কারণ এিট
একিট বয্াপক বয্াখয্াম̠ লক কাঠােমা — এিটেক ”িববতর্ন স̠ ǫ” বলা ভ̙ ল হেব, কারণ তǧ ও স̠ ǫ এেক অপেরর পেরর ধাপ নয়,
বরং সȵ̠ণর্ িভȒ ধরেনর ৈবজ্ঞািনক িববৃিত। ৈবজ্ঞািনক অেথর্ ”তǧ” শȩিট বরং সবেচেয় শিƍশালী ও স̛ȟিত˲ত বয্াখয্ােক
েবাঝায়, দ̘ বর্ল অন̛মানেক নয় — দ̘ বর্ল, ȟাথিমক অন̛মানেক বলা হয় ”হাইেপািথিসস”।

1.5 িবজ্ঞানওȞযু িƌরপাথর্কয্ (Science vs Technology)

িবজ্ঞান ও ȟযু িƍ শȩ দ̘ িট ȟায়ই একসােথ বয্বহৃত হয় এবং এেক অপেরর সােথ ঘিনɡভােব সȵ˾ক̤ত, িকȇ তােদর েমৗিলক
লক্ষয্ সȵ̠ণর্ িভȒ।

সংজ্ঞা: িবজ্ঞানবনামȞযু িƌ

িবজ্ঞান (Science)ȟকৃিতর িনয়ম েবাঝার েচɟা কের — এর ম̠ ল ȟɗ হেলা ”েকন” এবং ”কীভােব” ঘটনািট ঘেট।
Ȟযু িƌ (Technology) ৈবজ্ঞািনক জ্ঞানȞেয়াগকের মান̛েষর বাɮব সমসয্া সমাধােনর জনয্ হািতয়ার, যȈ বা পǵিত ৈতির
কের — এর ম̠ ল ȟɗ হেলা ”কীভােব বয্বহার করা যায়”।

সহজভােব বলা যায়, িবজ্ঞান হেলা জ্ঞান অজর্ েনর ȟিƒয়া, আর ȟযু িƍ হেলা েসই জ্ঞােনর বয্বহািরক ফলাফল। িবজ্ঞান ছাড়া
ȟযু িƍর িভিত্ত থােক না, আবার অেনক সময় নত̙ ন ȟযু িƍ (েযমন আরও শিƍশালী েটিলেɩাপ বা মাইেƒােɩাপ) ৈতির হেল তা
িবজ্ঞানীেদর নত̙ ন পযর্েবক্ষণ করেত সাহাযয্ কের, যা আবার নত̙ ন ৈবজ্ঞািনক জ্ঞােনর জȓ েদয় — অথর্াৎ সȵকর্ িট িǼম̛খী।
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1.6অন̚শীলনী সাধারণ িবজ্ঞানসȴ̟ণর্Ȟɮিত

িদক িবজ্ঞান (Science) Ȟযু িƌ (Technology)
ম̠ ল লক্ষয্ ȟকৃিতর িনয়ম আিবɝার ও বয্াখয্া করা বাɮব সমসয্ার সমাধান ৈতির করা
ম̠ ল ȟɗ েকন ও কীভােব ঘেট? কীভােব বয্বহার/ৈতির করা যায়?
ফলাফল তǧ, স̠ ǫ, নীিত (জ্ঞান) যȈ, পǵিত, পণয্ (ȟেয়াগ)
উদাহরণ তিড়ৎ-চ̙ ȹকেǭর স̠ ǫ আিবɝার (ফয্ারােড) ৈবদ̘ য্িতক েমাটর বা েজনােরটর ৈতির
উদাহরণ জীবাণ̛ কীভােব েরাগ ছড়ায় তা েবাঝা

(পাɯর)
িটকা ও অয্া˦বােয়ািটক ৈতির

েকানপরীক্ষায়গুর̉Ǭপ̟ ণর্

এই টিপক েথেক ȟɗ সাধারণত ধারণাগত (conceptual) হয় — েযমন েকােনা একিট িন˾দ̤ɟ আিবɝার বা কমর্কাǜ
”িবজ্ঞান” নািক ”ȟযু িƍ”র উদাহরণ, তা শনাƍ করেত বলা হেত পাের। ম̠ ল স̠ ǫ মেন রাখুন — জ্ঞান অজর্ ন করেল তা
িবজ্ঞান, আর েসই জ্ঞান িদেয় িকছ̙ ৈতির বা বয্বহার করেল তা ȟযু িƍ।

িনেজযাচাইকর̉ন

অন̛শীলনীেত যাওয়ার আেগ িনেজেক ȟɗ কর̊ন — িনেচর িবষয়গুেলা আত্মিবəােসর সােথ বয্াখয্া করেত পারেছন িক?
• িবজ্ঞােনর সংজ্ঞা এবং এর েমৗিলক ৈবিশɟয্গুেলা (পযর্েবক্ষণিভিত্তক, ȟমাণিনভর্ র, খǜনেযাগয্ ইতয্ািদ) কী কী?
• ৈবজ্ঞািনক পǵিতর ȟিতিট ধাপ সিঠক ƒেম বলেত পারেছন িক, এবং এিট একিট চƒাকার ȟিƒয়া েকন তা বু ঝেত

পারেছন িক?
• িবজ্ঞােনর পঁাচিট ȟধান শাখা এবং ȟিতিটর ম̠ ল আেলাচয্ িবষয় আলাদা কের িচনেত পারেছন িক?

• হাইেপািথিসস, তǧ ও স̠ ǫ — এই িতনিটর মেধয্ পাথর্কয্ ɴɟভােব বয্াখয্া করেত পারেছন িক?

• িবজ্ঞান ও ȟযু িƍর ম̠ ল পাথর্কয্ একিট বাɮব উদাহরণসহ বলেত পারেছন িক?
যিদ েকােনা ȟেɗর উত্তর ”না” হয়, সংিɜɟ অংশিট আবার পেড় তারপর অন̛শীলনীেত যাওয়া ভােলা।

1.6 অন̚শীলনী

এই টিপেকর উপর ȟকৃত িনেয়াগ পরীক্ষার ȟɗভাǜার ত̙ লনাম̠ লকভােব সীিমত হেলও, ধারণাগত গুর̊ǭ িবেবচনায় িনেচ যত্ন
সহকাের ৈতির করা 10িট অন̛শীলনী ȟɗ েদওয়া হেলা, যা এই অধয্ােয় আেলািচত ȟিতিট ম̠ ল ধারণা কভার কের।

1. ইংেরিজ ”Science” শȩিট েকান ভাষার েকান শȩ েথেক
এেসেছ?
(ক) িƦক ”physis” (খ) লয্ািটন ”scientia” (গ) আরিব ”ইলম” (ঘ)
ফরািস ”savoir”

উত্তর: (খ) লয্ািটন "scientia"
বয্াখয্া: ইংেরিজ Science শȩিট এেসেছ লয্ািটন ”scientia” েথেক, যার অথর্
”জ্ঞান” (knowledge)। বাংলা ”িবজ্ঞান” শȩিটর অথর্ও ”িবেশষ জ্ঞান”।

[চাকির বাংলাঅন̚শীলনী]

2.একিট ৈবজ্ঞািনক দািব হওয়ার জনয্ সবেচেয় গুর̊ǭপ̠ ণর্ শতর্
েকানিট?
(ক) এিট জনিȟয় হেত হেব (খ) এিট খǜনেযাগয্ (falsifiable) হেত হেব
(গ) এিট ȟাচীন হেত হেব (ঘ) এিট গািণিতক হেত হেব

উত্তর: (খ) এিটখǛনেযাগয্ (falsifiable) হেত হেব

বয্াখয্া: একিট দািবেক ৈবজ্ঞািনক বলা যােব তখনই, যখন পরীক্ষা বা
পযর্েবক্ষেণর মাধয্েম তা ভ̙ ল ȟমাণ করার স̛েযাগ থােক। েয দািব েকােনাভােবই
খǜন করা সȻব নয়, তা িবজ্ঞােনর আওতায় পেড় না।

[চাকির বাংলাঅন̚শীলনী]

3. ৈবজ্ঞািনক পǵিতর সিঠক ƒম েকানিট?
(ক) হাইেপািথিসস → পযর্েবক্ষণ → পরীক্ষণ → িসǵাȆ (খ)
পযর্েবক্ষণ → হাইেপািথিসস → পরীক্ষণ → িসǵাȆ (গ) পরীক্ষণ →
পযর্েবক্ষণ → িসǵাȆ → হাইেপািথিসস (ঘ) িসǵাȆ → পরীক্ষণ →
হাইেপািথিসস→পযর্েবক্ষণ

উত্তর: (খ) পযর্েবক্ষণ→ হাইেপািথিসস→পরীক্ষণ→ িসǴাȅ
বয্াখয্া: ৈবজ্ঞািনক পǵিত শুর̊ হয় পযর্েবক্ষণ িদেয়, এরপর ȟɗ ও হাইেপািথিসস
গঠন করা হয়, তারপর পরীক্ষেণর মাধয্েম তা যাচাই কের িসǵােȆ েপৗ̇ছােনা
হয়।

[চাকির বাংলাঅন̚শীলনী]
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চাকির বাংলা অধয্ায় 1. িবজ্ঞােনর েমৗিলকধারণা ও ৈবজ্ঞািনকপǴিত (Science Basics & Scientific Method)

4.একিট পরীক্ষায় েয দেল েকােনা পিরবতর্নশীল রািশ (vari-
able) ȟেয়াগ করা হয় না, তােক কী বলা হয়?
(ক) পরীক্ষণ দল (Experimental Group) (খ) িনয়Ȉণ দল (Control
Group) (গ) হাইেপািথিসস দল (ঘ) উপাত্ত দল

উত্তর: (খ) িনয়ȇণদল (Control Group)
বয্াখয্া: একিট স̛িনয়িȈত পরীক্ষায় িনয়Ȉণ দেল েকােনা পিরবতর্নশীল রািশ
ȟেয়াগ করা হয় না, ফেল পরীক্ষণ দেলর সােথ ত̙ লনা কের ফলাফেলর ȟকৃত
কারণ িনণর্য় করা যায়।

[চাকির বাংলাঅন̚শীলনী]

5. িনেচর েকানিট িবজ্ঞােনর একিট ”েমৗিলক শাখা” নয়?
(ক) পদাথর্িবজ্ঞান (খ) রসায়ন (গ) েজয্ািতষশাɰ (Astrology) (ঘ)
জীবিবজ্ঞান

উত্তর: (গ) েজয্ািতষশাɯ (Astrology)
বয্াখয্া: েজয্ািতষশাɰ (Astrology) েকােনা ȟমাণিনভর্ র, খǜনেযাগয্ পǵিত
অন̛সরণ কের না, তাই এিট িবজ্ঞান নয়। এিটেক ȟায়ই েজয্ািত˾ব̤জ্ঞােনর (As-
tronomy) সােথ গুিলেয় েফলা হয়, যা একিট ȟকৃত ৈবজ্ঞািনক শাখা।

[চাকির বাংলাঅন̚শীলনী]

6. িবজ্ঞােন ”তǧ” (Theory) ও ”স̠ ǫ” (Law) সȵেকর্ িনেচর
েকান বƍবয্িট সিঠক?
(ক) তǧ যেথɟ ȟমািণত হেল স̠ েǫ পিরণত হয় (খ) স̠ ǫ ȟমািণত হেল
তেǧ পিরণত হয় (গ) তǧ ”েকন” বয্াখয্া কের, স̠ ǫ ”কী িনয়েম” তা বণর্না
কের (ঘ) তǧ ও স̠ ǫ সȵ̠ণর্ সমাথর্ক শȩ

উত্তর: (গ) তǦ "েকন" বয্াখয্া কের, স̟ Ǫ "কী িনয়েম"তা বণর্নাকের
বয্াখয্া: তǧ ও স̠ ǫ এেক অপেরর ধারাবািহক ধাপ নয় — এরা দ̘ ই ধরেনর িভȒ
ৈবজ্ঞািনক িববৃিত। স̠ ǫ সাধারণত গািণিতকভােব বণর্না কের ঘটনািট কীভােব
ঘেট, আর তǧ বয্াখয্া কের েকন তা ঘেট।

[চাকির বাংলাঅন̚শীলনী]

7. একিট ȟাথিমক, পরীক্ষােযাগয্ িকȇ এখেনা বয্াপকভােব
যাচাই না হওয়া অন̛মানেক কী বলা হয়?
(ক) তǧ (Theory) (খ) স̠ ǫ (Law) (গ) হাইেপািথিসস (Hypothesis) (ঘ)
উপাত্ত (Data)

উত্তর: (গ) হাইেপািথিসস (Hypothesis)
বয্াখয্া: হাইেপািথিসস হেলা েকােনা পযর্েবিক্ষত ঘটনার একিট সামিয়ক,

পরীক্ষােযাগয্ বয্াখয্া, যা পরীক্ষার মাধয্েম সতয্ বা িমথয্া ȟমািণত হওয়ার
অেপক্ষায় থােক।

[চাকির বাংলাঅন̚শীলনী]

8. িবজ্ঞান ও ȟযু িƍর মেধয্ ম̠ ল পাথর্কয্ কী?
(ক) িবজ্ঞান জ্ঞান অজর্ ন কের, ȟযু িƍ েসই জ্ঞান ȟেয়াগ কের (খ)
ȟযু িƍ জ্ঞান অজর্ ন কের, িবজ্ঞান তা ȟেয়াগ কের (গ) দ̘ িট সȵ̠ণর্
অসȵ˾ক̤ত িবষয় (ঘ) িবজ্ঞান ও ȟযু িƍ সȵ̠ণর্ সমাথর্ক

উত্তর: (ক) িবজ্ঞানজ্ঞানঅজর্ নকের, Ȟযু িƌ েসইজ্ঞানȞেয়াগকের
বয্াখয্া: িবজ্ঞান ȟকৃিতর িনয়ম েবাঝার েচɟা কের (জ্ঞান অজর্ ন), আর ȟযু িƍ
েসই জ্ঞানেক বাɮব সমসয্া সমাধােনর জনয্ বয্বহার কের (ȟেয়াগ)।

[চাকির বাংলাঅন̚শীলনী]

9. ৈবজ্ঞািনক পǵিতেক ”চƒাকার ȟিƒয়া” (cyclical process)
বলা হয় েকন?
(ক) কারণ এিট সবসময় বৃত্তাকার Ʀােফ উপɲাপন করা হয় (খ) কারণ
হাইেপািথিসস ভ̙ ল ȟমািণত হেল প̛নরায় নত̙ ন হাইেপািথিসস গঠন
কের ȟিƒয়ািট আবার শুর̊ হয় (গ) কারণ পরীক্ষা সবসময় একই
ফলাফল েদয় (ঘ) কারণ এেত েকােনা িসǵােȆ েপৗ̇ছােনা যায় না

উত্তর: (খ) কারণ হাইেপািথিসস ভ̘ ল Ȟমািণত হেল প̚নরায় নত̘ ন
হাইেপািথিসসগঠনকেরȞিƑয়ািটআবারশুর̉ হয়
বয্াখয্া: ৈবজ্ঞািনক পǵিত একৈরিখক নয় — িসǵাȆ অসেȆাষজনক হেল বা
হাইেপািথিসস ভ̙ ল ȟমািণত হেল িবজ্ঞানীরা নত̙ ন হাইেপািথিসস ৈতির কের
প̛নরায় পরীক্ষা কেরন, ফেল ȟিƒয়ািট একিট চলমান চেƒ পিরণত হয়।

[চাকির বাংলাঅন̚শীলনী]

10. আেলকজাȄার েȤিমং-এর েপিনিসিলন আিবɝােরর
ȟাথিমক পযর্েবক্ষণিট কী িছল?
(ক) ছǫােকর চারপােশ বয্াকেটিরয়া বাড়েত পারিছল না (খ) একিট
নত̙ ন Ʀহ আিবɝৃত হেয়িছল (গ) একিট ধাত̙ চ̙ ȹেকর িদেক আকৃɟ
হিƷল (ঘ) পািন ফু েট বাɣ হেয় যািƷল

উত্তর: (ক) ছǪােকরচারপােশবয্াকেটিরয়া বাড়েতপারিছলনা
বয্াখয্া: েȤিমং লক্ষ কেরিছেলন তঁার বয্াকেটিরয়া কালচার েȠেট দ̘ ঘর্টনাƒেম
জȓােনা ছǫােকর চারপােশ বয্াকেটিরয়া বৃিǵ পােƷ না। এই সাধারণ
পযর্েবক্ষণ েথেকই ৈবজ্ঞািনক পǵিত অন̛সরণ কের পরবত̂েত েপিনিসিলন
আিবɝৃত হয়, যা িচিকৎসািবজ্ঞােন যু গাȆকারী পিরবতর্ন আেন।

[চাকির বাংলাঅন̚শীলনী]

এই অধয্ােয়আেলািচত ৈবজ্ঞািনক পǴিত, িবজ্ঞােনর শাখাসম̟ হ, এবং হাইেপািথিসস-তǦ-স̟ েǪর পাথর্কয্ — এই ধারণাগুেলা
সামেনর Ȟায় Ȟিতিট অধয্ােয়ই িফের িফের আসেব, িবেশষ কের যখন েকােনা িবজ্ঞানীর আিবɜােরর ȞিƑয়া বা েকােনা
স̟ Ǫ/তেǦরȞকৃিত িনেয়আেলাচনাকরা হেব।এই িভিত্তমজবু তথাকেলপরবত́অধয্ায় "িবজ্ঞােনরইিতহাসও িবজ্ঞানীগণ"-এ
Ȟিতিটআিবɜােরর েȞক্ষাপটবু ঝেতআরওসহজহেব।
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